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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Речь не является врожденной способностью человека, она формируется у 

ребёнка постепенно, вместе с его ростом и развитием. Дошкольники с 

нарушением двигательных функций имеют несформированнность всех 

компонентов речевой системы, в частности, совершают ошибки в 

звукопроизношении, словообразовании и словоизменении. 

 
Картотека «Волшебные чистоговорки», организована по лексическим 

темам и составлена в помощь родителям и педагогам. 

 
Основной целью использования педагогом в работе с детьми картотеки 

«Волшебные чистоговорки» является развитие фонематического слуха и 

лексико – грамматических категорий у детей дошкольного возраста в 

интересной игровой форме. Постоянное произношение, а в дальнейшем, 

самостоятельное придумывание чистоговорок детьми развивает у 

дошкольников восприятие темпа, ритма, речевое дыхание, навыки 

управления силой голоса. Чистоговорки помогают отрабатывать четкость 

дикции, силу и координацию воздушной струи, модуляцию голоса, 

правильный темп речи, интонационную выразительность, они обогащают 

словарный запас, уточняют понятия и значения слов, а так же играют 

немаловажную роль в развитии познавательных процессов и мыслительных 

операций. Чистоговорки по лексическим темам можно использовать на 

занятиях познавательно – речевого цикла, прогулках, в процессе 

индивидуальной работы с детьми, а так же в свободной самостоятельной 

деятельности, как вспомогательное средство для развития словотворчества, 

воображения и фантазии детей. 



Цель: развитие фонематического слуха и лексико – грамматических 

категорий. 

 

Задачи: 

 
 развивать восприятие темпа, 

 
 развивать восприятие ритма, 

 
 развивать речевое дыхание, 

 
 развивать навыки управления силой голоса, 

 
 отрабатывать силу и координацию воздушной струи, 

 
 отрабатывать модуляцию голоса, 

 
 отрабатывать правильный темп речи, 

 
 отрабатывать интонационную выразительность речи, 

 
 отрабатывать четкость дикции, 

 
 обогащать словарный запас, уточнять понятия, значение слов. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И 

ВОСПИТАТЕЛЕЙ 

Задания по произношению чистоговорок можно использовать не только 

для общего речевого развития детей, но и для становления хорошей речи 

ребенка, а так же, для автоматизации, т.е. закрепления звуков, которые были 

у него нарушены. Повторение чистоговорок можно начинать только тогда, 

когда ребенок уже умеет произносить нарушенный звук в словах. 

Произносить чистоговорки желательно 2 – 3 раза в течение дня, по 3 – 4 

минуты. 

Когда ребенок усвоит правильное произношение чистоговорок, можно: 

 постепенно ускорять или замедлять темп произношения 

 выделять закрепляемый слог ударением, например: са-са-са – рыжая лиса 

 выделять паузами слово с закрепляемым звуком 

Чистоговорки можно использовать и на закрепление знаний по 

изучаемым детьми лексическим темам, т.е. в процессе их произношения 

происходит обогащение словаря ребенка, совершенствование лексико – 

грамматических категорий, усвоение чуства рифмы. 

При произношении чистоговорок обращайте внимание на незнакомые 

ребенку слова и старайтесь объяснить их смысловое значение. Например: 

длиннохвостая лиса – это значит, что у лисы длинный хвост. 

В данном варианте чистоговорок желательно предлагать детям самим 

придумывать чистоговорки, что дает возможность развивать их творческое 

воображение. Не забудьте напомнить ребенку, что начало чистоговорки 

является ее окончанием. 

Например: алки – алки – алки – крошки ищут галки, 

арь – арь – арь – на стене висит фонарь и т.д. 

Чистоговорки по лексическим темам можно произносить: 

 меняя силу голоса, т.е. громко, тихо, шепотом, 

 в форме повествовательной, вопросительной или восклицательной 

интонации. 



Чистоговорки на звук [Б] 

Бо-бо-бо – большой забор. 

Бы-бы-бы – в лесу грибы. 

Ба-ба-ба – бежит кабан 

Ба-ба-ба - у верблюда два горба. 

Аба-аба- аба - ускакала жаба. 

Бе-бе-бе - куплю шарик я себе. 

Бобы-бобы-бобы - есть везде микробы. 

Бы-бы-бы - в лесу растут грибы. 

Об-об-об - в огороде растет боб. 

Би-би-би - в трудном деле подсоби. 

Бя-бя-бя - все зависит от тебя! 

Чистоговорки на звук [В] 

Ву-ву-ву – лови сову. 

Во-во-во – воет волк. 

Вы-вы-вы – бегут львы. 

Ва-ва-ва - разболелась голова. 

Ва-ва-ва - по ночам не спит сова. 

Ав-ав-ав - в книге десять глав. 

Ве-ве-ве - я стою на голове. 

Ев-ев-ев - папа строит хлев. 

Ви-ви-ви - книги ты не рви. 

Ив-ив-ив - на море прилив. 

Ов-ов-ов - к уроку будь всегда готов. 

Юв-юв-юв - птица чистит клюв. 

Вы-вы-вы - очень хочется халвы. 



Чистоговорки на звук [Г] 

Га-га-га – у козы рога. 

Гу-гу-гу – по лугу бегу. 

Го-го-го – стоит вагон. 

Гу-гу-гу – Гале помогу. 

Гу-гу-гу – гуси на лугу. 

Гу-гу-гу - я гуляю на лугу. 

Гу-гу-гу - хорошо на берегу. 

Га-га-га – зеленые луга. 

Га-га-га – дайте Гале пирога. 

Ги-ги-ги – Машенька, беги. 

Ги-ги-ги - за шаром беги. 

Ги-ги-ги – мы ели пироги. 
 

 

Чистоговорки на звук [Д] 

Ду-ду-ду – домой пойду. 

Ды-ды-ды – попей воды. 

Да-да-да – пойду сюда. 

Да-да-да - каша — лучшая еда! 

Ад-ад-ад - я учиться рад. 

Де-де-де - будь вежливым везде. 

Ед-ед-ед - жил-был дед. 

Ди-ди-ди - вперед всегда иди. 

Ид-ид-ид - из окна красивый вид. 

Од-од-од - лучший праздник — Новый год! 

Ду-ду-ду - из школы я домой иду. 

Ды-ды-ды - дай попить воды. 

Юд-юд-юд - где живет верблюд? 

Яд-яд-яд - у мамы добрый взгляд. 



Чистоговорки на звук [Ж] 

Жу-жу-жу - Как-то еж пришел к ужу. 

Жи-жи-жи - Мне ужаток покажи. 

Жу-жу-жу - Я с ежами не дружу. 

Жу-жу-жу – спели песню мы ежу. 

Жа-жа-жа - Еж уходит от ужа. 

Жа-жа-жа – видели в лесу ежа. 

Жу-жу-жу - В зоопарк пришли к моржу. 

Жа-жа-жа - Испугались мы моржа. 

Же-же-же - Сидят птички на морже. 

Же-же-же – приползли ужи к меже. 

Жу-жу-жу - Ближе подошли к моржу. 

Жи-жи-жи - Повернулись к нам моржи. 

Жу-жу-жу - Рыбку бросили моржу. 

Жи-жи-жи - Очень мирные моржи. 

Жи-жи-жи - Не страшны совсем моржи. 

Жи-жи-жи – нас услышали ужи. 

Чистоговорки на звук [З] 

За-за-за – на лугу стоит коза. 

Зу-зу-зу – мы увидели козу. 

Зе-зе-зе – травку дали мы козе. 

Зой-зой-зой – бежит козленок за козой. 

Аз-аз-аз - у нас проведен газ. 

Ез-ез-ез - всадник с коня слез. 

Зи-зи-зи - коляску повози. 

Из-из-из - посмотрите вниз. 

Оз-оз-оз - едет паровоз. 

Зу-зу-зу - я вижу стрекозу. 

Юз-юз-юз - на реке открылся шлюз. 

Яз-яз-яз - конь в грязи увяз. 



Чистоговорки на звук [К] 

Ко-ко-ко – рот далеко. 

Ка-ка-ка – дай молока. 

Ку-ку-ку – лежи на боку. 

Ок-ок-ок – беги со всех ног. 

Ак-ак-ак - тянет груз ишак. 

Ка-ка-ка - нету у меня совка. 

Ик-ик-ик - раздается крик. 

Ки-ки-ки - возьми книгу в две руки. 

Ко-ко-ко - буквы нам учить легко. 

Ок-ок-ок - я хожу в кружок. 

Ук-ук-ук - очень толстый сук. 

Ек-ек-ек - я добрый человек. 

Ке-ке-ке - иду я налегке. 

Ык-ык-ык - стоит на поле бык. 

Чистоговорки на звук [Л] 

Ло-ло-ло – папа взял в сарай сверло. 

Ла-ла-ла – мама клещи принесла. 

Лу-лу-лу – бабушка дала пилу. 

Ли-ли-ли – папа строит корабли. 

Ле-ле-ле – он их строит на земле. 

Ла-ла-ла - по сосне течет смола. 

Ал-ал-ал - в рюкзаке лежит пенал. 

Ле-ле-ле - не сидите на столе. 

Ел-ел-ел - и всю кашу съел. 

Ел-ел-ел - у доски есть мел. 

Ол-ол-ол - мы забили гол. 

Лу-лу-лу - я танцую на балу. 

Ул-ул-ул - поломался стул. 

Ыл-ыл-ыл - суп давно остыл. 



Лю-лю-лю - маму с папой я люблю. 

Ля-ля-ля - перекопана земля. 

Чистоговорки на звук [М] 

Ма-ма-ма – я сама. 

Мо-мо-мо – лук помой. 

Мы-мы-мы – ждем зимы. 

Ом-ом-ом – строим дом. 

Ми-ми-ми – меня за руку возьми. 

Мо-мо-мо – мы идем в кино. 

Ма-ма-ма – все я делаю сама. 

Му-му-му – в руки букву я возьму. 

Чистоговорки на звук [Н] 

Но-но-но – у нас темно. 

На-на-на – стоит стена. 

Ны-ны-ны – идут слоны. 

Он-он-он – возьми бидон. 

На-на-на – на лугу растет сосна. 

Ни-ни-ни – осенью короче дни. 

Чистоговорки на звук [П] 

По-по-по – песню пой. 

Пы-пы-пы – вытри пыль. 

Пу-пу-пу – летит пух. 

Уп-уп-уп – готовлю суп. 

Па-па-па – на столе крупа. 

Пы-пы-пы - варю кашу из крупы. 

Пы-пы-пы – нет крупы. 

Оп-оп-оп – все в ладоши хлоп. 

Уп-уп-уп - варю вкусный суп. 

Уп-уп-уп – мы ели суп. 

Пи-пи-пи – пирожок купи. 



Чистоговорки на звук [Р] 

Ри-ри-ри – на орехи посмотри. 

Ро-ро-ро – у орехов есть ядро. 

Ра-ра-ра – за горой стоит гора. 

Ру-ру-ру – мышка спряталась в нору. 

Ра-ра-ра – высокая гора. 

Ра-ра-ра - во дворе гора. 

Ра-ра-ра - в лес идти пора. 

Ра-ра-ра - сад полить пора. 

Ра-ра-ра - пришла зимняя пора. 

Ра-ра-ра - вьюга с самого утра. 

Ра-ра-ра - суп варить пора. 

Ра-ра-ра - суп снимать пора. 

Ры-ры-ры – летят комары. 

Ры-ры-ры - прокачусь с горы. 

Ры-ры-ры - в камышах живут бобры. 

Ры-ры-ры - любит Варечка шары. 

Ру-ру-ру – начинаем мы игру. 

Ру-ру-ру - взяли дети по ведру. 

Ро-ро-ро – новое перо. 

Ар-ар-ар – летит комар. 

Ар-ар-ар - рядом синий шар. 

Ар-ар-ар - улетает синий шар. 

Ар-ар-ар - это красный шар. 

Ар-ар-ар - над кастрюлей пар. 

Ор-ор-ор – у Ромы топор. 

Ур-ур-ур – не гоняй кур. 

Ир-ир-ир – мы за мир. 

Арка-арка – у Ромы марка. 

Орка-орка – крутая горка. 



Урка-урка – кошка Мурка. 

Ирка-ирка – у Иры дырка. 

Ря-ря-ря – синие моря. 

Ре-ре-ре – санки на горе. 

Рю-рю-рю – репу я варю. 

Рю-рю-рю - на ромашку я смотрю. 

Рю-рю-рю - тебе песенку дарю. 

Ри-ри-ри – горят фонари. 

Ри-ри-ри - на рябину посмотри. 

Ри-ри-ри - там расселись снегири. 

Ри-ри-ри - ты на небо посмотри. 

Ри-ри-ри - на мартышек посмотри. 

Ри-ри-ри - на меня ты посмотри. 

Арь-арь-арь – у меня букварь. 

Орь-орь-орь – у Серёжи корь. 

Ирь-ирь-ирь – у меня снегирь. 

Ерь-ерь-ерь – скрипит дверь. 

Чистоговорки на звук [С] 

Са-са-са, са-са-са - у сосны стоит лиса, 

Си-си-си, си-си-си - мы едем мимо на такси. 

Сa-са-са, са-са-са - Ой-ой-ой! Летит оса! 

Сы-сы-сы, сы-сы-сы - не боимся мы осы! 

Су-су-су, су-су-су - Видел кто из вас осу? 

Сы-сы-сы, сы-сы-сы - Мы не видели осы. 

Са-са-са, са-са-са - Отгадайте, где оса. 

Са-са-са, са-са-са - Укусила в нос оса. 

Со-со-со, со-со-со - стал мой нос как колесо. 

Чистоговорки на звук [Т] 

Та-та-та – поймай кота. 

Ту-ту-ту – поет петух. 



То-то-то – поем батон. 

Ят-ят-ят – птички летят. 

Та-та-та – я везу кота. 

Ту-ту-ту – помоги коту. 

Ты-ты-ты – сметану съели всю коты. 

Ты-ты-ты - у куклы белые банты. 

Ты-ты-ты - я люблю цветы. 

То-то-то – я иду в пальто. 

От-от-от - летит в небе самолет. 

От-от-от - испугался серый кот. 

Тя-тя-тя – у меня дитя. 

Ти-ти-ти – со мной не шути. 

Ит-ит-ит - каша пшенная кипит. 

Ить-ить-ить – я хочу пить. 

Те-те-те – чайник на плите. 

Ать-ать-ать – я иду гулять. 

Еть-еть-еть – я буду петь. 

Чистоговорки на звук [Ф] 

Аф-аф-аф – купили шарф. 

Уф-уф-уф – сядь на пуф. 

Оф-оф-оф – поймали сов. 

Чистоговорки на звук [Х] 

Ха-ха-ха – поймал петуха. 

Хо-хо-хо – идет Пахом. 

Хи-хи-хи – поел ухи. 

Ух-ух-ух – летит пух. 

Ха-ха-ха - пышный хвост у петуха. 

Ха-ха-ха – испугали петуха. 

Ху-ху-ху – ели мы уху. 

Ух-ух-ух - ходит по двору петух. 



Ух-ух-ух - развалился домик - бух! 

Их-их-их – ветерок затих. 

Ох-ох-ох – зеленый мох. 

Хи-хи-хи – в поле пели петухи. 

Чистоговорки на звук [Ч] 

Чо-чо-чо, чо-чо-чо - У меня болит плечо. 

Чу-чу-чу, чу-чу-чу - Раз болит – иди к врачу. 

Чу-чу-чу, чу-чу-чу - Нет, к врачу я не хочу. 

Ча-ча-ча, ча-ча-ча - Буду плакать у врача. 

Чи-чи-чи, чи-чи-чи - Помогают нам врачи. 

Чу-чу-чу, чу-чу-чу - Коли так, пойду к врачу. 

Чу-чу-чу, чу-чу-чу - Посадили алычу. 

Ча-ча-ча, ча-ча-ча - И вот поспела алыча. 

Чу-чу-чу, чу-чу-чу - Собираем алычу. 

Чо-чо-чо, чо-чо-чо - Подставляй свое плечо. 

Чи-чи-чи, чи-чи-чи - Сварили сок из алычи. 

Ча-ча-ча, ча-ча-ча - Всем так полезна алыча. 

Ча-ча-ча – снял пушинку я с плеча. 

Чу-чу-чу – днем и ночью я молчу. 

Чи-чи-чи – везу на стройку кирпичи. 

Чу-чу-чу – никогда я не кричу. 

Чистоговорки на звук [Ш] 

Ши-ши-ши, ши-ши-ши - Что-то шепчут камыши. 

Ше-ше-ше, ше-ше-ше - Это утка в камыше. 

Ша-ша-ша, ша-ша-ша - Выходи из камыша. 

Ше-ше-ше, ше-ше-ше - Нет уж утки в камыше. 

Ши-ши-ши, ши-ши-ши - Что же шепчут камыши? 

Шу-шу-шу, шу-шу-шу - Я письмо тебе пишу. 

Ша-ша-ша, ша-ша-ша - И пишу я не спеша. 

Шо-шо-шо, шо-шо-шо - У меня все хорошо. 



Ша-ша-ша, ша-ша-ша - Мама нянчит малыша. 

Шо-шо-шо, шо-шо-шо - Помогаю с малышом. 

Ше-ше-ше, ше-ше-ше - Забочусь о малыше. 

Ши-ши-ши, ши-ши-ши - У тебя как – напиши. 

Ша-ша-ша – в камыше нашла мыша. 

Шо-шо-шо – мышке с нами хорошо. 

Ши-ши-ши – ее любят малыши. 

Шу-шу-шу – шишки мышке я сушу. 

Чистоговорки на звук [Щ] 

Ща-ща-ща, ща-ща-ща - Дождь идет – я без плаща. 

Ще-ще-ще, ще-ще-ще - Нет дождя, а я в плаще. 

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - Я тебя не отыщу. 

Щи-щи-щи, щи-щи-щи - Ты иди, меня ищи! 

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - Вот теперь-то отыщу. 

Ощ-ощ-ощ, ощ-ощ-ощ - Будем мы готовить борщ. 

Ща-ща-ща, ща-ща-ща - Нету свеклы для борща. 

Щи-щи-щи, щи-щи-щи - Приготовим-ка мы щи. 

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - Я капусту поищу. 

Ощ-ощ-ощ, ощ-ощ-ощ - Не клади в кастрюлю хвощ! 

Щу-щу-щу, щу-щу-щу - Я морковку поищу. 

Ща-ща-ща, ща-ща-ща - Брат принес домой леща. 

Щи-щи-щи, щи-щи-щи - Поедим сначала щи. 
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