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Цель: расширять представления родителей об особенностях возраста 3 лет. Вы-

работать совместно с родителями формы помощи и общения с ребёнком в этот 

сложный период. Повышение педагогической грамотности родителей в вопросах 

безопасности жизнедеятельности детей. 
 

Повестка и план проведения собрания: 
 

1.Вступительная часть и поздравление родителей с началом учебного года (вос-
питатели Рыбакова Н. В., Гречихина Н. А.); 
 

2.Знакомство с новыми семьями, со специалистами, которые работают ДОУ; 
 

3.Рассказать родителям о кризисе трёх лет (воспитатель Рыбакова Н. В.); 
 

4.Организация образовательного процесса во второй младшей группе (воспита-тель  

Гречихина Н. А.); 
 

5.Безопасность жизнедеятельности детей (воспитатель Рыбакова Н. В.); 
 

6.Выборы родительского комитета на 2022-20 учебный год; 
 

7.Обмен мнениями, вопросы по теме собрания. 
 

Ход собрания 
 

На входе в группу родителям предлагается заполнить анкету «Мы хотим, чтоб 

наши дети стали…». 
 

1.Приветствие. 
 

- Добрый вечер, уважаемые родители! Мы рады видеть Вас на нашем первом ро-

дительском собрании. Сегодня мы расскажем Вам о кризисе трех лет, возрастных 

особенностях детей 3-4 лет, программе, по которой мы работаем и решим некото-рые 

организационные вопросы. 
 

2. Вступительное слово. 
 

- Итак, ваши детки перешли во вторую младшую группу. Почти все перешли из 1 

мл.гр., также у нас есть вновь прибывшие детки. В группе 21 ребенок – из них 8 

девочек и 13 мальчиков. 
 

У нас с Вами теперь одна общая цель: сделать пребывание детей в садике ком-

фортным, безопасным, интересным, увлекательным, познавательным. 
 

Мы с Вами 4 года будем жить одной, я надеюсь, дружной семьей. 
 

Посмотрите на нашу замечательную газету. Чего же родители ожидают от сво-их 

детей? (читаю ожидания родителей) 
 

Чтобы они стали сильными, умными, честными, здоровыми, любознательными и т.д. 

Ваши мечты осуществляться, если мы с вами будем работать в тесном кон-



такте. Мы работаем по основной общеобразовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Вераксы, которая направле-

на на укрепление здоровья детей и всестороннее развитие подрастающей лично-

сти. 
 

1 ЧАСТЬ. 
 

Первое хочу ознакомить вас с возрастными особенностями детей 3-4 лет. 
 

Возрастные особенности детей 3 - 4 лет. 
 

Знаете ли вы своего ребёнка? Конечно, ответит почти каждый родитель. Мы 

занимаемся своими детьми с первых дней жизни. Это мы, родители, кормим их, 

одеваем. купаем, укладываем спать, учим делать первые шаги и произносить пер-

вые слова. Ребёнку исполнилось 3 года. Это важный рубеж в его жизни - переход 

от раннего к дошкольному детству. Он поднимается на новую ступень своего раз-

вития, уже можно задуматься над его дальнейшей судьбой, и над тем, что можно 

сделать для того, чтобы он вырос умным, честным и счастливым человеком. 
 

Именно в этот период закладываются основы будущей личности, формируются 

предпосылки физического, умственного, нравственного развития ребёнка, и что-

бы это формирование было полноценным необходимо постоянное и умелое руко-

водство со стороны взрослых. 
 

Зачастую многие родители не видят изменений, которые происходят с их ребён-

ком, не замечают в каком лице говорит о себе ребёнок, не видят его потребностей. 

Для нормального развития желательно чтобы ребёнок ощущал, что все взрослые 

знают, что рядом с ними не малыш, а равный им товарищ и друг. Поэтому: как не 

надо себя вести. 
 

1) Не надо постоянно ругать и наказывать ребёнка за все неприятные для вас 

проявления его самостоятельности. 

2) Не надо говорить "да" когда необходимо твёрдое "нет". 

3) Не подчёркивать свою силу и превосходство над ним. 
 

В возрасте 3 - 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного воспи-

тания. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем 

определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это проти-

воречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущей в этом 

возрасте. Дети совершают действия с игрушками и предметами - заместителями, 

ограничиваются игрой с простыми ролями (мамы, папы, бабушки). 
 

Игры с правилами только начинают формироваться. То, что рисует ребёнок 

зависит от его представлений о предмете. Образы бедны, отсутствуют детали, но 

дети уже могут использовать цвет.



Под руководством взрослого дети способны вылепить простые предметы. 

Лепка имеет большое значение для развития мелкой моторики. Аппликация ока-

зывает положительное влияние на развитие восприятия, простейшие её виды до-

ступны детям. Конструируют они в основном по образцу и только несложные по-

стройки. 
 

Учатся ориентироваться в пространстве. У них развивается память и внимание, 

они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. В 

этом возрасте начинает развиваться воображение, когда одни предметы заменя-

ются другими, и дети способны устанавливать некоторые скрытые связи и отно-

шения между предметами. Взаимоотношения детей ярко проявляются в играх. 

Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Конфликты 

возникают преимущественно по поводу игрушек. А положение ребёнка во многом 

определяется мнением взрослого. Управлять своим поведением ребёнок ещё не 

может, начинает развиваться самооценка, при этом дети ориентируются на мне-

ние взрослого. Продолжает развиваться их половая идентификация, что проявля-

ется в характере выбираемых игрушек. 
 

В дошкольный период очень важно, чтобы у ребёнка развивался положитель-

ный образ "я" - чувство собственного достоинства, формирование которого зави-

сит от условий жизни и воспитания, прежде всего в семье. Наиболее правильный 

ответ на самый трудный вопрос всегда будет связан с осознанием родительской 

любви к ребёнку. Самые главные слова, которые нужно сказать своему ребёнку: 

"Я тебя люблю, мы рядом, мы вместе, мы всё преодолеем". 
 

Любить ребёнка - это не значит обладать им или жить рядом, а скорее чув-

ствовать, угадывать, что ему нужно, и доверять ему. Доверие же всегда связано с 

риском. Но воспитание на доверии принесёт гораздо больше положительных ре-

зультатов и радости как детям, так и взрослым. Как любить своего ребёнка 
 

правило первое: 
 

уметь слушать своего ребёнка всегда и везде не перебивая, и не отмахиваясь от 

него проявляя терпение и такт. 
 

правило второе: 
 

уметь говорить, проявляя мягкость и уважительность исключая назидательность, 

грубость и хамство. 
 

правило третье: 
 

наказывать не унижая, а сохраняя достоинство ребёнка вселяя надежду на ис-

правление. 
 

правило четвёртое: 
 

достичь успехов в воспитании можно лишь тогда, когда родители - пример для 

подражания.



правило пятое: 
 

признавать свои ошибки, просить прощение за неправильные действия и поступ-

ки, быть справедливым в оценке себя и других. 
 

Ребёнок пришёл в детский сад. Социальная среда в детском саду противопо-

ложна домашней. Дома ребёнок воздвигнут на пьедестал. Жизнь семьи вертится 

вокруг него. А в детском саду он такой же, как и все. Он часть группы, и зачастую 

он не знает, как себя вести. Поэтому дома установка должна быть следующей: ре-

бёнок - не главный в семье, а часть семьи. 
 

Во время пребывания ребёнка в детском саду мы все (дети, педагоги и родители) 

составляем треугольник, во главе треугольника конечно же стоит ребёнок. Он, по-

знавая новое, открывает самого себя (что я умею, могу, на что способен). Задача 

взрослых - помочь ему в этом нелёгком деле. 
 

Отсюда вывод, что нам предстоит объединить наши усилия для того, чтобы детям 

было комфортно и интересно в детском саду. 
 

Наши дети взрослеют, становятся умнее, и нам с вами хотелось бы, чтобы про-

блем в общении, во взаимодействии с ними становилось меньше. Нас волнует по-

ведение наших детей и трудности, с этим связанные. 
 

А сейчас у нас физкультминутка мы с вами поиграем в игру «Продолжи пред-

ложение» 
 

- Мой ребенок умеет или делает…. (назвать те качества, которыми обладает ребе-

нок). 
 

- Я хочу, чтобы мой ребенок научился……… 
 

2 ЧАСТЬ. 
 

Игра «Солнышко… какое оно?» 
 

Вам необходимо подобрать определение к слову солнышко (лучистое, игривое, 

милое, ласковое, золотое, светлое и т. д.) 
 

Молодцы, все эти добрые слова вы, я думаю, всегда используете при общении 

со своим ребёнком. Ни каких оскорбительных слов в адрес ребёнка звучать не 

должно, как бы плохо он себя не вёл. 
 

И так - Кризис трех лет. Что же это такое? (показ презентации) 
 

Один из ведущих специалистов по воспитанию детей профессор Н.М. Аскарина, 

говоря о данной проблеме, часто приводит один и тот же пример: садовник, пере-

саживая дерево, готовит участок, бережно окапывает дерево, стараясь не повре-

дить его корневую систему, пересаживает вместе с землей – но, несмотря на все 

его усилия, дерево на новом месте болеет, пока не приживется. Процесс адапта-

ции у кого-то к новым условиям детского сада, у кого-то к новой группе и воспи-



тателям, как показывает опыт, тяжелее всего проходит у детей в возрасте 2,5-3,5 

лет. Это обусловлено тем, что оно совпадает с кризисом развития личности, кото-

рый можно охарактеризовать как «я сам!». Ребенок начинает осознавать соб-

ственное «Я». Он стремится к самостоятельности, самоутверждению. В это время 

у него активно развивается воля и самолюбие, что проявляется в стремлении ста-

вить перед собой цели и добиваться их любой ценой, а также гордится своими до-

стижениями. Все эти новые черты являются положительным следствием кризиса 

для ребенка. 
 

Однако у кризиса 3 лет есть и неприятная сторона – обострение детско-

родительских отношений. 
 

У малыша ни с того ни с сего появляются некоторые особенности, которые 

очень тревожат мам и пап: деспотизм, своеволие, упрямство, строптивость и нега-

тивизм. Обнаруживаются они в том, что ребенок стремится добиться от родите-

лей именно того, чего он хочет, даже если это принесет ему вред. Мнение взрос-

лых малыш ни во что не ставит, отказывается подчиняться, требованиям и прось-

бам, пытаясь сделать все наоборот. Стоит отметить, что обычно период кризиса 

труднее переносят дети, чем их родители. Ребенок сам не понимает, почему так 

себя ведет, не умеет сдерживать свои порывы и эмоции. Он отказывается ложить-

ся спать, не хочет сам одеваться, убирать игрушки. Капризничает, кричит и топа-

ет ногами, если не выполняются любые его просьбы. Не редко такое поведение 

ребенка застает родителей врасплох. 
 

Итак, дети стремятся к самостоятельности. Но возникает вопрос: «Что же 

они умеют выполнять самостоятельно?» 
 

Давайте попробуем составить перечень действий, доступных для выполнения де-

тям младшей группы: 
 

Для того чтобы ваш ребенок легче привык к условиям жизни, режиму дня, нам 

необходимы ваша поддержка и сотрудничество. Для начала постарайтесь выпол-

нять несколько простых правил: 
 

- Приводите ребенка в детский сад в одно и то же время. 

- К воспитателям обращайтесь по имени-отчеству. 

- Следите и дома за тем как ребенок моет руки (засучивая рукава, не разбрызгивая 

воду, правильно пользуясь мылом, не мочить одежду, насухо вытираться поло-

тенцем); следить как одевается и раздевается (давать это делать ему самому, в 

определенной последовательности, одежду складывать, вешать на стульчик, рас-

стегивать - застегивать пуговицы); пить из чашки, есть хорошо пережевывая пи-

щу с закрытым ртом, правильно пользоваться ложкой, салфеткой; учить убирать 

игрушки самостоятельно и в определенное место. 

- Спокойное, внимательное отношение к ребенку дома в период адаптации — за-

лог успеха! 

- Вовремя укладывайте ребенка спать вечером.



- Проследите, чтобы одежда ребенка не была слишком велика или не сковывала 

его движений. В правильно подобранной одежде ребенок свободно двигается и 

меньше утомляется. Завязки и застежки должны быть расположены так, чтобы 

ребенок мог самостоятельно себя обслужить. 

Обувь должна быть легкой, теплой, точно соответствовать размеру ноги ребенка, 

легко сниматься и надеваться. Носовой платок необходим ребёнку как в помеще-

нии, так и на прогулке. 

- Чтобы избежать случаев травматизма, каждый день проверяйте содержимое 

карманов одежды ребенка на наличие опасных предметов. Запрещается приносить 

в детский сад острые, стеклянные предметы, а также мелкие бусинки, пуговицы, 

жевательные резинки, таблетки. 

- Не рекомендуется надевать на ребенка дорогие ювелирные украшения. Напоми-

наем, что в случае потери воспитатель не несет за них материальной ответствен-

ности. 

- Не обсуждайте при ребенке дома свои опасения, претензии и переживания по 

поводу детского сада, но обязательно поделитесь ими с воспитателями. 

- Главным для успешной адаптации являются ваш положительный настрой, со-

блюдение режима дня и рекомендаций педагогов. 

Для того чтобы приобрести эти навыки, требуется помощь взрослого. 
 

Уважаемые родители, хочется еще раз обратить ваше внимание на то, что об-

щение с ребёнком во время кризиса – это особое искусство. Создавайте в семей-

ном кругу атмосферу любви, понимания и доброжелательности. Играйте и разго-

варивайте с малышом – подобные манеры отвлекут его от капризов. Относитесь к 

ребёнку, как ко взрослому члену семьи, проявляйте к нему терпимость. А самое 

главное, любите его таким, какой он есть. 
 

2 ЧАСТЬ 
 

Сегодня на собрании мы поговорим о безопасности наших детей. 

Самое ценное в жизни взрослых – это дети. Зачастую наших детей подстерегает 

множество опасностей и ребёнок, попадая в различные жизненные ситуации -

может просто растеряться. Задача нас, взрослых, - остерегать и защищать ребенка, 

правильно подготовить его к встрече с различными сложными, а порой и опасны-

ми жизненными ситуациями. 

- Все мы - педагоги и родители - пытаемся ответить на вопрос: «Как обеспечить 

безопасность и здоровье наших детей?». Давайте вместе постараемся найти ответ 

на него. 

Скажите, что такое безопасность? (ответы родителей) 

Безопасность - это положение, при котором не угрожает опасность кому-(чему)-

ни будь. (Словарь Ожегова) 

Безопасность – это образ жизни, который гарантирует здоровье и счастливое бу-

дущее. 

Безопасность - обеспечение сохранности от угроз жизни и здоровья человека. 
 

Тема детской безопасности актуальна в любой день и час.



Наша очень важная проблема – воспитание у детей навыков безопасного пове-

дения на дороге. К сожалению, данные статистики детской смертности и травма-

тизма в результате ДТП выглядят удручающе. 
 

Чаще всего виноваты в трагедии мы – взрослые. Избежать опасностей можно 

лишь путём соответствующего воспитания и обучения ребёнка с самого раннего 

возраста. К сожалению, многие родители считают, что ребёнка нужно учить без-

опасному поведению ближе к тому времени, когда он пойдёт в школу. Но это глу-

бочайшее заблуждение! Ведь у детей целый комплекс привычек складывается с 

самого раннего детства. 
 

Поэтому наша с вами главная задача состоит в том, чтобы у детей выработа-

лась жизненно важная привычка – соблюдать правила дорожного движения. Ре-

шить эту задачу непросто, но необходимо. Ведь от этого зависит безопасность 

наших детей. 
 

Статистика 
 

Дети не понимают, какую опасность может представлять собой поездка в ав-

томобиле. Для взрослых безопасность ребёнка в автомобиле должна быть перво-

степенной задачей при поездке. К сожалению, иногда только случившееся серьёз-

ное происшествие может научить соблюдать всевозможные правила и технику 

безопасности. 
 

Согласно статистике, около 15% детей, попавших в аварии, погибают, а 

35% получают серьёзные травмы. Гибнут чаще всего дети до семи лет. Но в слу-

чае правильного использования защитных средств риск тяжёлого травматизма 

снижается до 3%. 
 

Чтобы обезопасить малыша во время поездки в автомобиле, нужно соблю-

дать определённые правила. 
 

И первое, необходимо использовать специальные удерживающие средства, 

перевозя ребёнка в автомобиле. 
 

Оборудование салона автомобиля специальными детскими автокреслами яв-

ляется известным способом в защите здоровья и безопасности ребёнка в случае 

аварии. 
 

Очень важно правильно подобрать удерживающее средство. Чтобы ребёнок 

был защищён во время езды, выбирая средство безопасности, нужно учитывать 

физиологические особенности его организма. 
 

Например, малышей нужно перевозить спиной по ходу движения автомобиля, 

т.к. при резком торможении автомобиля они могут травмировать шейный отдел 

позвоночника. 
 

Помните, ребёнка нельзя, ни при каких обстоятельствах, перевозить на ру-

ках!



Обязательно закрепите все тяжёлые предметы, находящиеся в автомобиле. 

Чемодан, ноутбук, даже продукты питания или небольшая сумка при столкнове-

нии могут стать очень опасными своего рода снарядами и нанести серьёзные по-

вреждения. По этой причине лучше всего исключить нахождение в салоне посто-

ронних предметов или постараться сделать их как можно более безопасными. 

Например, игрушки в дорогу лучше брать исключительно мягкие. 
 

Абсолютно все в автомобиле должны пользоваться ремнями безопасности! 

Если ребёнок находится на переднем сидении, необходимо отключить подушку 

безопасности. Ведь подушки безопасности в основном рассчитаны на взрослых и 

раскрываются примерно на уровне груди взрослого человека. Если же впереди 

сидит ребёнок, удар подушки придётся на голову, что может стать причиной 

травмы или даже гибели! 
 

Самое основное, о чём нужно задуматься в процессе выбора и покупки кресла для 

перевозки детей в авто – вы покупаете кресло для своего ребёнка, чтобы сделать 

его жизнь безопасней, а не для того, чтобы избежать штрафа на дороге. Выбирай-

те качественное и правильно подобранное автокресло, потому что - это ваш лю-

бимый ребёнок! 
 

В заключение нашей встречи хочется всем вам вручить небольшие памят-

ки с рекомендациями, которые помогут ребенку пережить кризис. 
 

3. ЧАСТЬ 
 

Ваше желание нам помочь в воспитании и организации интересной жизни де-

тей даёт возможность надеяться, что никто не останется в стороне. В этом нам 

очень поможет родительский комитет. 
 

Выбор родительского комитета. 
 

В заключении хочется сказать: “Дети – это счастье, созданное нашим тру-

дом!” и пожелать друг другу успеха в нашем нелегком деле. 
 

Спасибо за внимание! 
 

Приложение №1. 
 

ПАМЯТКА. 
 

Кризис трёх лет. 
 

Что могут сделать родители: 
 

* Не придавайте большого значения упрямству и капризности. 
 

Примите это как необходимость. 
 

* Во время приступа упрямства оставайтесь рядом, дайте ребенку почувствовать, 

что вы его



понимаете. 
 

* Не пытайтесь во время приступа что – то внушать ребенку. Это бесполезно. 
 

Ругань не имеет смысла, шлепки еще сильнее будоражат. 
 

* Истеричность и капризность требуют зрителей, не прибегайте к помощи посто-

ронних: 
 

«Посмотрите, какая плохая девочка, ай-я-яй!». Ребенку только это и нужно. 
 

* Не сдавайтесь даже тогда, когда приступ у ребенка протекает в общественном 

месте. 
 

Чаще всего помогает только одно – взять его за руку и увести. 
 

* Постарайтесь схитрить: «Ох, какая у меня есть интересная игрушка, книжка, 

штучка!», 
 

«А что это за окном ворона делает?» - подобные маневры заинтересуют и отвле-

кут. 
 

* Будьте в поведении с ребенком настойчивы. Если вы сказали «Нет», оставайтесь 

и дальше при этом мнении. 
 

* Однако: В любой ситуации проявляйте терпимость и понимание к ребенку. Не 

подчеркивайте 
 

перед ребенком свое превосходство и силу. Будьте с ним «рядом». 
 

ЛЮБИТЕ СВОЕГО РЕБЕНКА ТАКИМ, КАКОЙ ОН ЕСТЬ! 
 

Приложение №2. 
 

"Наши ошибки в воспитании детей" 
 

Введение 
 

Все родители воспитывают детей в меру своего умения и понимания жизни и ред-

ко задумываются о том, почему в определенных ситуациях поступают так, а не 

иначе. Однако у каждой мамы в жизни бывают моменты, когда поведение люби-

мого ребенка ставит в тупик. В своих ошибках вы не одиноки, все родители их 

время от времени совершают. Но всегда лучше учиться на чужих ошибках, не 

правда ли? 
 

Обещание больше не любить 

«Если ты не будешь таким, как я хочу, я больше не буду тебя любить» 

Мнение родителей: Почему дети так часто спорят по поводу любой нашей 

просьбы? Может быть, они делают нам назло. Как быть? Призывать к здравому 

смыслу? Да они просто не слышат, что взрослые им говорят. Угрожать? Это 

больше не действует. «Мамочка больше не будет любить тебя». Как часто многие 

из нас произносят эту фразу! Совет родителям: Обещание больше не любить сво-



его малыша – одно из сильнейших средств воспитания. Однако, эта угроза, как 

правило, не осуществляется. А дети прекрасно чувствуют фальшь. Единожды об-

манув, вы можете на долгое время потерять доверие ребенка – ребенок будет вос-

принимать вас как людей лживых. Лучше сказать,: «Я буду тебя все равно лю-

бить, но твое поведение я не одобряю» 

Безразличие 

«Делай что хочешь, мне все равно» 

Мнение родителей: Зачем напрягаться? Спорить, искать аргументы, доказывать 

что-то ребенку, 

нервничать? Ребенок сам должен научиться решать свои проблемы. И вообще ре-

бенка надо 

готовить к взрослой жизни, пусть он скорее станет взрослым. 

Совет родителям: Никогда не надо показывать ребенку, что вам все равно, чем 

он занимается. 

Он, почувствовав ваше безразличие, немедленно начнет проверять, насколько оно 

«настоящее». 

Проверка будет заключаться в совершении поступков изначально плохих. Ребе-

нок ждет, 

последует ли за проступок критика или нет. Поэтому лучше вместо показного 

безразличия 

постараться наладить с ребенком дружеские отношения, даже если его поведение 

вас совершенно 

не устраивает. 

Можно сказать, например, так: «Знаешь, в этом вопросе я с тобой совершенно 

не согласен. Но я 

хочу помочь тебе, потому что люблю тебя. В любой момент, когда тебе это пона-

добится, ты 

можешь спросить у меня совета». 
 

Слишком много строгости 

«Ты должен делать то, что я тебе сказала, потому что я в доме главная» 
 

Мнение родителей: Дети должны слушаться взрослых беспрекословно – это са-

мый важный в 

воспитании принцип. Неважно, сколько ребенку – 6 или 16 лет. Детям нельзя да-

вать поблажек, 

иначе они окончательно сядут нам на шею. 

Совет родителям: Дети обязательно должны понимать, почему и зачем они что-

то делают. 

Слишком строгое воспитание, основанное на принципах, которые не всегда по-

нятны ребенку, 

напоминает дрессировку. Ребенок может беспрекословно исполнять все, когда вы 

рядом, и 

«плевать» на все запреты, когда вас рядом нет. Убеждение лучше строгости. 

Можно сказать: «Ты сейчас делаешь так, как я говорю, а вечером мы спокойно 

все обсудим –



почему и зачем». 
 

Детей надо баловать 

«Пожалуй, я сделаю это сама. Моему малышу это пока не по силам» 
 

Мнение родителей: Мы готовы все сделать для нашего малыша, ведь дети всегда 

должны получать самое лучшее. Детство – самая короткая пора, поэтому оно 

должно быть прекрасно. Так приятно угадывать и исполнять любое желание ре-

бенка. 

Совет родителям: Избалованным детям очень тяжело приходится в жизни. 

Нельзя держать единственное чадо под колпаком родительской любви, в даль-

нейшем это может привести к множеству проблем. Когда родители убирают бук-

вально каждый камушек с дороги малыша, от этого ребенок не чувствует себя 

счастливее. Наоборот – он ощущает себя совершенно беспомощным и одиноким. 

«Попробуй-ка сделать это сам, а если не получится, я тебе с удовольствием по-

могу». 
 

Навязанная роль 

«Мой ребенок – мой лучший друг» 
 
 

Мнение родителей: Ребенок – главное в нашей жизни, он такой смышленый, с 

ним можно говорить обо всем. Он понимает нас, прямо как взрослый человек. 

Совет родителям: Дети готовы сделать все, чтобы понравиться своим родителям, 

ведь родители главнейшие люди на свете. Дети даже готовы погрузиться в слож-

ный мир взрослых проблем, вместо того чтобы обсуждать свои интересы со 

сверстниками. Но при этом их собственные проблемы так и остаются нерешен-

ными. 
 

Больше денег – лучше воспитание 
 

Мнение родителей: Мы слишком стеснены в средствах, поэтому не можем себе 

позволить даже побаловать ребенка, постоянно приходится ему во всем отказы-

вать, он донашивает старые вещи и т.п. Будь у нас больше денег, мы были бы 

лучшими родителями. 
 

Совет родителям: Любовь не купить за деньги. Часто бывает, что в семьях с не-

высоким достатком взрослые делают все, чтобы ребенок ни в чем не нуждался. 

Но вы не должны чувствовать угрызений совести за то, что не можете исполнять 

все его желания. На самом деле любовь, ласка, совместные игры и проведенный 

вместе досуг для ребенка намного важнее содержимого вашего кошелька. Если, 

разобраться, совсем не деньги делают ребенка счастливым, а осознание того, что 

он для вас самый-самый. 
 

Наполеоновские планы



«Мой ребенок будет заниматься музыкой, я не позволю ему упустить свой 

шанс» 
 

Мнение родителей: Многие взрослые мечтали в детстве заниматься чем-то, но у 

них не было возможности. И теперь главная цель мам и пап – дать детям самое 

лучшее образование. Неважно, если детям этого не очень – то хочется, пройдет 

время, и они оценят старания взрослых. 
 

Совет родителям: К сожалению, дети не всегда оценивают усилия родителей. И 

часто блестящее будущее, нарисованное взрослыми в своем воображении, разби-

вается о полное нежелание ребенка заниматься, скажем, музыкой. Пока ребенок 

еще маленький и слушается взрослых, но затем… Желая вырваться из клетки ро-

дительской любви, начинает выражать протест доступными ему способами – это 

может быть прием наркотиков, алкоголя. Поэтому, заполняя день ребенка нуж-

ными и полезными занятиями, не забывайте оставить ему немного времени и для 

личных дел. 
 

Ваше настроение 
 

«Может или нет. Это зависит от настроения» 
 

Мнение родителей: Неприятности на работе, плохие отношения в семье, как ча-

сто взрослые «выпускают пар» на ребенка. Многие уверены, что в этом нет ниче-

го страшного. Достаточно потом пригласить малыша и купить давно обещанную 

игрушку, и все будет в порядке. Совет родителям: Родители должны показывать 

ребенку, что их радует его хорошие поступки, и расстраивают плохие. Это созда-

ет у детей сознание непоколебимости ценностей. Когда взрослые в угоду своему 

эгоизму и настроению сегодня разрешают что-то, а завтра это же запрещают, ре-

бенок может понять только одно: все равно, что я делаю, главное, какое у родите-

лей настроение. Однако если вы чувствуете, что себя не переделать, лучше зара-

нее договориться с ребенком: «Итак, когда у меня хорошее настроение, тебе не 

будет позволено делать все, что ты захочешь. А если плохое – постарайся быть ко 

мне снисходительным». 
 

Слишком мало времени для воспитания ребенка «К сожалению, у меня со-

всем нет времени на тебя» 
 

Мнение родителей: Многие взрослые очень загружены на работе, но каждую 

свободную минутку стараются проводить с детьми: они отводят их в сад, готовят 

для них, стирают, покупают все, что им нужно. Дети должны сами понимать, что 

у родителей просто нет времени поиграть и почитать с ними. 
 

Совет родителям: Взрослые часто забывают простую истину – если уж родили 

ребенка, надо и время для него найти. Ребенок, который все время слышит, что у 

взрослых нет на него времени, будет искать среди чужих людей родственные ду-

ши. Даже если ваш день расписан по минутам, найдите вечером полчаса (в этом



вопросе качество важнее количества) поговорите с ним, расскажите сказку или 

почитайте книжку. Ребенку это необходимо. 
 

Что должен знать и уметь ребенок младшей группы 
 

к концу учебного года. 
 

РИСОВАНИЕ 

Правильно работать карандашом и кистью 

Умение проводить прямую линию, наклонные, длинные, короткие, пересекающи-

еся 

Рисовать предмет округлой формы 

Умение ритмично наносить штриховку и мазки 

Изображать простейшие предметы и явления действительности. 

ЛЕПКА 

Лепить предметы, состоящие из 1-3 частей 

Владеть навыком округлого раскатывания (шар) 

Владеть навыком прямого раскатывания (столбик) 

Навык соединения, сплющивания, защипывания краев формы кончиками пальцев 

Владеть навыком рационального деление пластилина 

Владеть навыком аккуратной работы с пластилином. 

АППЛИКАЦИЯ 

Навыки наклеивания (промазать клеем наклеиваемый элемент и приложить к ли-

сту бумаги, 

промокнуть салфеткой избыток клея.) 

Создавать изображения путем наклеивания готовых форм. 

Соблюдения порядка на рабочем столе. 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

знать и называть основные детали строительного материала (кубики, кирпичики, 

пластины) 

располагать кирпичи, пластины вертикально 

изменять постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими 

различать постройки по величине (большая – маленькая, длинная – короткая, вы-

сокая – низкая, 

узкая – широкая) 

МАТЕМАТИКА 

Различать предметы по величине, используя слова «большой», «маленький». 

Умение видеть один и много предметов, используя слова «один» , «много» , «ни 

одного» 

Понимать вопрос «сколько?» 

Сравнивать группы предметов, используя приемы наложения и приложения ком-

ментировать свои 

действия словами больше – меньше, поровну 

Сравнивать два предмета, разные по величине (длине, высоте) 

Узнавать знакомые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямо-

угольник) называть их.



Различать 4 цвета основного спектра (синий, красный, желтый, зеленый) знать 

чёрный и белый и 

оттенки голубой, розовый 

Понимать слова: верхняя, нижняя, слева, налево, справа, направо 

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

о растениях 

называть основные части растений стебель, лист, цветок 

находить и называть у деревьев ствол, ветки, листья 

Учить различать по вкусу, цвету, величине, и форме 2-3 вида овощей и фруктов 

выделять 

растительные группы (дерево, куст, трава). 

о животных 

различать животных ближайшего окружения: звери, птицы, рыбы 

называть приспособления животных к среде обитания: рыбы плавают в воде, 

птицы летают и т. д. 

знать и называть домашних и диких животных: 

домашние – собака, кошка, корова, коза, куры, петух 

дикие – заяц, лиса, медведь, волк. 

учить детей выделять и называть отличительные особенности внешнего вида ( у 

коровы и козы 

рога, у лисы длинный пушистый хвост) 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ОКРУЖАЮЩИМ 

Различать и называть игрушки 

Предметы мебели, одежды, посуды, некоторые фрукты, транспорт ближайшего 

окружения. 

Различать и называть части тела животного и человека. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Говорить не торопясь, внятно 

Отвечать на вопросы взрослого 

Рассказывать о виденном в 2-4 предложениях 

Произносить все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных 

Согласовывать слова в роде, числе, падеже 

Употреблять предложения с однородными членами 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Уметь воспринимать небольшие потешки, сказки, рассказы без наглядного сопро-

вождения. 

Читать наизусть небольшие потешки и стихотворениях 

Воспроизводить содержание художественных произведений с помощью вопросов 

воспитателя 

ФИЗКУЛЬТУРА 

Ходить и бегать не наталкиваясь, изменяя направления 

Прыгать на 2-х ногах на месте и с продвижением в перед 

Брать, держать, переносить, класть, катать, бросать мяч из-за головы, от груди 

Метать предметы правой и левой рукой на дальность на расстояние не менее 5 

метров 

Лазать по лесенки - стремянке, гимнастической стене



Ползать, подлезать под натянутую верёвку, перелизать через бревно, лежащее на 

полу. 

САМООБСЛУЖИВАНИЕ 

Учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательно-

сти 

(надевать одежду, снимать, расстегивать пуговицы, складывать, вешать, развязы-

вать и завязывать 

шнурки ботинок) 

Учить замечать непорядок в одежде и устранять его 
 
 

Решение: 
 

1. Воспитывать у детей навыки безопасного поведения на дороге. 
 

2. Родителям постоянно напоминать детям правила дорожного движения. 
 
 
 

-Как вы думаете, что должны делать мы-взрослые, чтобы обеспечить безопас-

ность своих детей? (Ответы родителей). 

1) Надо дать детям необходимую сумму знаний об общепринятых нормах без-

опасного поведения. 

2) Научить адекватно, осознанно действовать в той или иной обстановке, помочь 

детям овладеть элементарными навыками поведения дома, на улице, в парке, в 

транспорте. 

3) Развить у дошкольников самостоятельность и ответственность. 
 

Задача взрослых состоит в том, чтобы подготовить ребёнка к встрече с различ-

ными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Уже с дошкольно-

го возраста надо учить ребёнка правильному поведению в чрезвычайной ситуа-

ции. 

В период дошкольного детства ребенок знакомиться с большим количеством пра-

вил, норм, предостережений, требований. Нередко в силу различных причин их 

выполнение оказывается малоэффективным. Определяя основное содержание и 

направление развития детей мы с Вами, должны выделить такие правила поведе-

ния, которые должны выполнять дети неукоснительно, так как от этого зависит их 

здоровье и безопасность. Эти правила нам с Вами следует подробно разъяснять 

детям и следить за их выполнением. 

- Расскажите, каким правилам безопасности вы больше всего уделяете внимание и 

учите своего ребенка? (ответы родителей) 

Опасности можно разделить на несколько групп: 

- Ребёнок и другие люди. Основная мысль этого направления: ребёнок должен 

помнить, что именно может быть опасно в общении с незнакомыми людьми. 

Ребёнок и природа. Задача взрослых по этому направлению: рассказать детям о 

взаимосвязи и взаимозависимости всех проблемных объектов: стихийные явления 

природы, которые представляют угрозу для жизни (ураганы, наводнения, сели и



др.),явления природы- гроза, туман, гололед, жара, холод и др., растения- ядови-

тые грибы и ягоды, животные- опасности при контакте с ними; поведение на воде, 

в лесу. 

Ребёнок дома. В этом направлении рассматриваются вопросы, связанные с пред-

метами домашнего быта, являющимися источниками потенциальной опасности 

для детей (электроприборы; колющие и режущие предметы: нож, иголка, ножни-

цы; бытовая химия, лекарства; спички, зажигалки; 

Здоровье ребёнка. Уже с дошкольного возраста необходимо воспитывать у детей 

ценности здорового образа жизни, сознательную заботу о собственном здоровье и 

здоровье окружающих, дети знакомятся с правилами оказания элементарной пер-

вой помощи. 

Эмоциональное благополучие ребёнка. Основная задача взрослых по этому 

направлению: профилактика конфликтных ситуаций: обучить детей способам вы-

хода из конфликтных ситуаций, не доводя их до силового решения. 

Ребёнок на улицах города. Задача взрослых – познакомить с правилами поведе-

ния на улицах города, правилами дорожного движения. 

- знать, называть уметь записывать свой домашний телефон (телефон близких 

родственников) 
 

Детей необходимо научить следующим правилам пожарной безопасности: 

- нельзя играть со спичками и вообще с огнем; 

- нельзя трогать и включать в сеть электроприборы; 

- если увидишь где-нибудь пожар, беги и позови людей; 

- если пожар возник – то самый правильный выход – это немедленно покинуть 

помещение, а не прятаться, позвать помощь и вызвать пожарную службу 01 ( чет-

ко и точно назвать свою Ф.И. и адрес) 
 

Правила безопасности в природе 

Детям следует объяснять следующие правила: 

- не бросайся камнями и твердыми снежками; 

- во время снеготаяния, не ходи возле высоких домов, откуда в любой момент мо-

гут упасть сосульки, пласты снега; 

- не дразни животных; 

- нельзя трогать руками, рвать и брать в рот плоды растений, которые ты не зна-

ешь; 

-запрещается самостоятельно, без взрослых, купаться в водоеме; 

- нельзя в жаркие дни долго находиться на солнце; 

- не подходите близко и не трогайте руками бездомных животных; 

- в холодное время одевайся теплее, чтоб не получить обморожение 

- при укусах насекомых нужно обраться за необходимой помощью к взрослым 

Правила пешехода необходимо знать всем, даже тем, кто живет в отдалении от 

оживленных дорог. Рано или поздно мы все оказываемся в роли пешеходов. Без 

знаний элементарных правил дорожного движения жизнь ребенка будет подверг-

нута опасности. Чтобы избежать им нужно знать следующие правила:



- переходить улицу можно только на зеленый сигнал светофора; 

- переходить улицу нужно только в местах, предназначенных для перехода (зебра, 

подземный переход, светофор) 

- кататься на велосипеде, роликовых коньках, самокате можно только в специаль-

но отведенных местах (детских парках, спортивных площадках) 

- пешеходы должны ходить только по тротуарам. 
 

Таким образом, оставаясь одни дома дети должны знать и соблюдать такие 

правила: 

- не подходить к розетке, не включать телевизор; 

- не брать в рот таблетки и другие медикаменты; 

- не подходить к плите и не включать её; 

- остерегаться колющих и режущих предметов; 

- не открывать дверь незнакомым людям. 
 

Вывод: 
 

В заключение хочется сказать: не пренебрегайте правилами безопасности! 

Каждый из нас может оказаться в непредвиденной ситуации, кто же поможет че-

ловеку, оказавшемуся в опасности? Прежде всего он сам! Понять это - значит 

сделать первый, самый важный шаг в изучении основ безопасности жизнедея-

тельности. Мы взрослые должны быть главными помощниками на этом пути. 

Должны научить детей предвидеть опасные ситуации и избегать их, а в крайнем 

случае быть максимально к ним готовыми. 

- Мы, взрослые, своим личным положительным примером должны научить детей 

соблюдать правила и совместно с детьми применять эти правила в жизни! 

Доброго безопасного пути Вам и вашим детям! 
 

В заключение нашей встречи хочется всем вам вручить небольшие памят-

ки с рекомендациями, которые помогут ребенку пережить кризис. 
 

4. Ваше желание нам помочь в воспитании и организации интересной жизни де-

тей даёт возможность надеяться, что никто не останется в стороне. В этом нам 

очень поможет родительский комитет. 
 

Выбор родительского комитета. 
 

В заключении хочется сказать: “Дети – это счастье, созданное нашим тру-

дом!” и пожелать друг другу успеха в нашем нелегком деле. 
 

Спасибо за внимание! 


