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Что такое лэпбук?

Впервые создавать лэпбуки

начали американцы

«Лэпбук» (lap – колени, book - книга) 

Лэпбук - это интерактивная 

тематическая папка, «это 

самодельная бумажная книжечка 

с кармашками, дверками, 

окошками, подвижными 

деталями, которые ребенок 

может доставать, 

перекладывать, складывать по 

своему усмотрению». 



1. Лэпбук – активизирует у детей интерес к 

познавательной деятельности; 

2.Появляется возможность проявить себя 

каждому ребёнку!

3.  Помогает детям лучше понять и запомнить 

информацию (особенно, если ребёнок визуал)

4.  Лэпбук – позволяет сохранить собранный 

материал;

5. Это просто интересное и творческое занятие!

Зачем нужен лэпбук?



Лэпбук отвечает всем требованиям ФГОС ДО к 

предметно-развивающей среде.
Лэпбук :

-информативен;

- полифункционален: способствует развитию творчества, 

воображения.

-пригоден к использованию одновременно группой детей (в том числе с 

участием взрослого как играющего партнера);

-обладает дидактическими свойствами, несет в себе способы 

ознакомления с цветом, формой и т.д.;

-является средством художественно-эстетического развития 

ребенка, приобщает его к миру искусства;

-вариативной (есть несколько вариантов использования каждой его 

части);

-его структура и содержание доступны детям дошкольного 

возраста;

-обеспечивает игровую, познавательную, исследовательскую и 

творческую активность всех воспитанников.



Чем привлекательна данная форма работы?

1. Лэпбук помогает ребенку по своему желанию организовать 

информацию по интересующей его теме, лучше понять и 

запомнить материал.

2.  Это отличный способ для повторения пройденного 

материала. В любое удобное время ребенок просто открывает 

Лэпбук и с радостью повторяет пройденное, рассматривая 

сделанную своими же руками книжку.

3. Ребенок может самостоятельно собирать и 

организовывать информацию.

4.  При создании лэпбука можно выбрать задания под силу 

каждому (для малышей – кармашки с карточками или фигурками 

животных, а старшим детям – задания, подразумевающие 

умение писать и т.д.)

5.  Создание лэпбука является одним из видов совместной 

деятельности взрослого и детей. А может быть еще и формой 

представления итогов проекта или тематической недели. 



По назначению:

•учебные;

•игровые;

•поздравительные,

•праздничные;

•автобиографические

По форме:

• с двумя разворотами;

•с 3-5 разворотами;

•книжка-гармошка;

•фигурная папка.

Разновидность лепбука
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• Лэпбук состоит из картонной папки формата А3, в

которую вклеиваются кармашки, книжки-раскладушки,

окошки и другие детали с наглядной информацией.

• Что вам понадобится:

• лист плотной бумаги формата А3 или 2 листа А4

• ножницы

• клей-карандаш

• цветные карандаши, фломастеры, разноцветные ручки

• скотч

• безграничная фантазия.

Что нужно, чтобы сделать лэпбук?



• эстетичность (должно появиться желание взять лэпбук в 

руки)

• долговечность (помни, с лэпбуком будут заниматься дети, он 

должен быть крепким)

• минимум подписей (никаких методических рекомендаций, 

больших текстов с описаниями, лишней информации)

• приветствуется большое количество 

удобно открываемых кармашков с 

разными «сюрпризами»

При создании лэпбука необходимо учесть:



• Лэпбук - это не просто книжка с картинками. Это учебное пособие. 

Поэтому   надо продумать, что он должен включать в себя, чтобы 

полностью раскрыть тему. А для этого нужен план того, что вы хотите 

в этой папке рассказать.         

План

Чтобы составить план, можно использовать модель трёх

вопросов. Задаем ребенку вопросы.

Что ты знаешь о…? Что хотел бы узнать? Что сделать, чтобы

узнать?
Тема «Насекомые»

• Виды (лесные, водные, 

ночные, вредные…)

• Питание

• Стихи 

• Сказки

• Загадки

• Раскраски

• Бумажные куклы

• Разрезные картинки

• Строение 

• Развитие

• Лото и др.



Составление макета



Элементы

Конверты

Книжечки
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Книжки-гармошки 

Блокноты
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Спасибо за внимание!


