
Осенние соревнования для старшей и подготовительной группы. 

Дети под музыку входят в зал, танцуют. 

ТАНЕЦ 

1 реб: Вьется, петляет тропинка лесная,  

По лесу Осень идет золотая. 

Желтый орешник и куст бересклета  

Возле тропинки стоят, как букеты  

Пышных и ярких осенних цветов.  

Осень бредет вдоль речных берегов, 

Осень касается листьев рукой —  

Льются с небес тишина и покой. 

 

ПЕСНЯ «ГДЕ ТЫ, ОСЕНЬ?» 

 

Звучит музыка. Входит Осень. 

 

Осень: Слышно, как листик шуршит в тишине, 

Тихо пройду по родной стороне, 

Я постою возле темной реки, 

И загляну во все уголки, 

Пусть мне расскажут звери и птицы, 

Что на родимой сторонке творится. 

 

2 реб: Между елок, между сосен 

Осторожно бродит Осень. 

Осень – рыжая лиса, 

Красит в рыжий цвет леса! 

Но зеленого убора, 

Не покрасить ей у бора: 

Для лисы остры и колки 

Леса хвойные иголки! 

3-й реб: Дождь идет по всей земле, мокрая дорога. 

Много капель на стекле, а тепла – немного. 

Спят березы в серебре, ярче зелень сосен, 

Потому что на дворе – золотая осень. 

4-й реб: Вновь осенняя пора ветром закружила. 

Чудо-красками она всех заворожила! 

Посмотри, какой ковер листьев у порога! 



Только жаль, что светлых дней в осени немного… 

ПЕСНЯ «НАСТУПИЛА ПОСЛЕ ЛЕТА ОСЕНЬ» 

 

Осень: Всех ребят приглашаю поиграть, 

Много нового об осени узнать. 

Бегать, прыгать, веселиться, 

А еще знаниями своими поделиться. 

Вед: Что ж, Осень, мы с ребятами готовы. Готовы, ребята? 

Дети: Да! 

Вед: Тогда, осень мы приглашаем тебя в жюри. А мы с ребятами разделимся 

на две команды: желтые листья и красные листья. За каждый конкурс 

команда будет получать по красному или желтому листу. В конце 

соревнований мы посмотрим у какой команды больше всего осенних листьев. 

 

Вед: Взглянуть хотим мы поскорей,  

Чья команда всех шустрей!  

В огороде все у дел:  

Урожай давно поспел. 

 

1. КОНКУРС «СОБЕРИ ЯБЛОКИ» 

(Дети собирают яблоки с деревьев в корзины. Чья команда наберет 

больше яблок. 

 

Вед: Посадил Дед чудо-репку,  

Она выросла большая.  

Преогромная такая,  

Репку дернуть помогайте.  

Ну, скорее приступайте!  

 

2. КОНКУРС  «ВЫТЯНИ  РЕПКУ»  

(По типу «паровозик») 

 

Вед: К сбору урожая вы готовы,  

А теперь поехали на поле. 

 

3. КОНКУРС: «ТРАНСПОРТ» 

(с помощью обруча «водитель» перевозит детей по очереди на другую 

сторону площадки) 

 

Вед: Вот и осень к нам пришла,  



Урожай нам принесла.  

Эй, ребята не зевайте,  

И картошку собирайте!  

 

4. КОНКУРС  «ПОСАДИ И УБЕРИ КАРТОШКУ» 

(1 - раскладывает обручи-лунки; 2 – «садит» картошку; 3 – поливает; 4 

– выкапывает; 5 – загружает в машины и увозит; 6 – собирает обручи) 

 

Вед: Он большой,  

Как мяч футбольный!  

Если спелый — все довольны!  

Так приятен он на вкус!  

А зовут его? ... (Арбуз)  

Катим арбуз туда обратно –  

Получается занятно!  

 

5. КОНКУРС «ПРОКАТИ АРБУЗ» 

(дети катят арбуз до ориентира и обратно) 

 

Вед: Урожай собрали дружно 

 Что теперь нам сделать нужно? 

 Всем подумать и решить 

 Урожай как сохранить. 

 

6. КОНКУРС «ЗАМАРИНУЙ ОВОЩИ» 

(Дети складывают овощи в банки. У кого больше получится банок) 

 

Вед: Листопад, листопад,  

Листья желтые летят.  

Подметайте, не ленитесь,  

И друг другу улыбнитесь.  

 

7.  КОНКУРС «ЛИСТОПАД»  

(дети сметают рассыпанные листья в кучку) 

 

Вед: Дождик, дождик,  

Кап-кап-кап.  

Мокрые дорожки,  

Нам нельзя идти гулять.  



Мы промочим ножки.  

 

8.  КОНКУРС «ПОД ДОЖДЁМ»  

(оббежать лужи в калошах до ориентира и обратно, передать эстафету 

следующему) 

 

Вед: Итак, последний конкурс. Предлагаю командам сделать для осени 

подарок – собрать осенние бусы. 

 

9. КОНКУРС «ОСЕННИЕ БУСЫ» 

(Атрибуты: яркие листья с деревьев, веточки рябины, шишки, несколько 

ниток или веревок. Этот конкурс творческий. Участники из предложенного 

материала — на веревку нанизывают листья, шишки, рябину. На сам процесс 

отводится определенное время, пока звучит музыкальное сопровождение.)  

 

Вед: Наши осенние конкурсы подошли к концу, пора подводить итог.  

(дети подсчитывают набранные листья) 

Предоставляется слово Осени. 

 

Осень: Вот и закончился праздник осенний… 

Думаю, вам он поднял настроение! 

Хочется петь, улыбаться всегда… 

Дети, со мною согласны вы? 

Дети: Да! 

Осень: За знанья вас благодарю 

 И всем подарки подарю. 

(Осень дарит угощения детям.) 

 

Вед: Спасибо тебе, осень, 

За щедрые подарки: 

За лист узорный яркий, 

За лесное угощенье, 

За орехи и коренья, 

За бруснику, за калину 

И за спелую рябину. 

Все: Мы спасибо говорим, 

Осень мы благодарим! 

Звучит музыка, праздник заканчивается. 


